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Ein Wohlfühlprogramm für Körper, Geist und Seele

Etwa 250 Jecken nahmen das einmalige Angebot des Karnevalsclubs Sarabodis Blau-Weiß 1991 wahr. Für nur 

acht Euro Eintritt wurden sie bei der ausverkauften Wellness-Sitzung vier Stunden lang mit tollen Gardetänzen, 

zwei Männertanzgruppen und einigen scharfsinnigen Wortbeiträgen verwöhnt. 

Gerolstein. (HAHU) Seit 2009 veranstaltet der Karnevalsclub "Sarabodis Blau-Weiß" seine Sitzung in der früheren 

Garage der Werkstattkneipe "Ente" (benannt nach dem Kosenamen des Citroen 2 CV). Diesmal war das Motto: "Wir 

Römer kennen keine Wirtschaftskrise, Spaß und Wellness ist unsere Devise."

 

Für fünf Euro gab es eine Spaßbadkarte. Dafür konnte man es sich während und nach der Veranstaltung im 

abgetrennten großen Thekenbereich der Wirtschaft gut gehen lassen.

 

Ein Wellness-Süppchen nach alter Eifeler Art

Erfreut war Prinzessin Heidi I. Sie durfte sich bis Mitternacht auf der "Sarabody-Beauty-Farm" von ihrem stressigen Job 

erholen. 

 

Für das leibliche Wohl sorgte zunächst Fernsehkoch "Willi Wirsing" (Ernst Krämer), der den Saunagästen ein Wellness-

Süppchen nach alter "Efeler Art" mit allerlei ortspolitischen Zutaten servierte. 

 

Dass Katzen gut sehen können, bewiesen die "Stadtkater" (Frank Kalmes und Ralph Theveßen) in ihrem Vortrag. Bei 

ihren nächtlichen Streifzügen durch die Brunnenstadt schien ihnen nichts entgangen zu sein.

 

Auch die Kreisstädter bekamen wieder mal ihr Fett weg: "Der Fuchs ist schlau und stellt sich dumm, beim Dauner ist es 

andersrum." Schäng und Schängchen (Martin und Markus Plützer) nahmen vornehmlich den 1. FC Köln auf die Schippe.

 

Tolle Gardetänze zeigten die jungen Damen der Burgnarren, der Ulkvögel und des Veranstalters. Als Showtanz wurde 

ein Charleston geboten.

 

Wie es auf der Wellness-Farm zugeht, zeigte die Frauengruppe des Karnevalsclubs. Uschi Altenweg musste "als 

schwieriger Fall" einiges ertragen.

 

Einen Tanz aus Japan wurde von der Gruppe "Magic Monday" dargeboten. Die Hebelfiguren und die Kostüme waren 

eine Augenweide.

 

Für gute Stimmung sorgte der Auftritt von Birgit Lenzen und Uschi Altenweg, die ein Medley mit kölschen Liedern 

sangen.

 

Die BecksBierBoys, die als "Village People" zu "Y.M.C.A" tanzten, verließen die Bühne nicht ohne Zugabe. 

 

Als zum Schluss das hauseigene Männerballett seinen Funkentanz zeigte, hielt es niemanden mehr auf dem Sitz. 

Mitwirkende:

Sitzungspräsident Wolfgang Schimmels, die Garde des KC Sarabodis Blau-Weiß: Bibi Collingnon, Denise Broich, Natalie Broich, Katharina Braden, 

Lisa Krämer, Kathrin Wallerath, Eva Prinz, Marina Krämer, Anna Dunst, Svenja Slupek, Denise Wallerath, Johannes Michels, Petra Broich (Trainerin), 

Prinzessin Heidi I und Adjudantin Yvonne mit Gefolge,"große" Burgnarrengarde: Julia Metzmacher, Eva Kuhl, Patricia Himmels, Lisa Rickal, Katharina 

Walk, Annelie Perings, Ilona Thieltges, Stavroula Ikonomou, Judith Kuhl (gleichzeitig Trainerin), der Fernsehkoch "Willi Wirsing": Ernst Krämer, 

Dreigestirn der Pelmer Ulkvögel mit Gefolge, Ulkvögel-Garde: Kimberly Willwertz, Jule Peters, Jaqueline Schmitz, Carolin Pawlak, Annika Lenzen, Nina 

Adams, Anja Lenzen, Mareike Pulvermacher, Magdalena Winter (Trainerin), die "Stadtkater": Ralph Theveßen und Frank Kalmes, die 

Frauentanzgruppe "Magic Monday": Marlies Dangl, Rosalinde Koeppe, Susann Bethke, Christiane Michels, Anne Etteldorf, Angelika Liebertz, Daniela 

Michels, Esther Lugner, Gundula Weber, Katrin Schissler, Birgit Simon, Monika Etteldorf (gleichzeitig auch Trainerin), "Schäng und Schängchen": 

Martin und Markus Plützer, KC-Frauengruppe: Inge Fichtner, Uschi Altenweg, Andrea Oschlies, Nathalie Peltzer, Monika Pilsner, Marlies Baier, Sandra 

Kalmes, Conny Collingnon, Carmen Rieder (Regie), die "Becks-Bier-Boys": Lothar Hommes, Jörg Schorn, Ingo Schwartz, Dieter Kindler, Karl-Heinz 

Kunze, Alexandra Haas (Trainerin), Sängerinnen Birgit Lenzen und Uschi Altenweg, KC-Männerballett: Lukas Scholzen, Michael Baillevet, Daniel 

Krämer, Marco Peters, Rene Göbels, Andreas Oschlies, Kathrin Wllerath und Marlies Baier (Trainerinnen), Technik: Thomas Luxen, Bühnenhelfer: 

Justin Broich, DJ Gerd.
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